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Orientering om Regeringens psykiatriplan - Vi løfter i fællesskab

BESLUTNING

Orienteringen tages til efterretning.

Kaj Johansen, Kent Mosgård og Paw Nielsen deltog ikke i behandlingen af punktet.

 

Afbud: Kent Mosgård, Kaj Johansen, Paw Nielsen

Præsentation
Forvaltningen ønsker at præsentere visioner, indsatser og økonomi i Regeringens Psykiatriplan
- "Vi løfter i fællesskab - En samlet Handlingsplan for psykiatrien frem mod 2025"

Forvaltningen foreslår

At orienteringen tages til efterretning.

Sagsbeskrivelse

Regerings psykiatriplan blev lanceret den 21. september 2018 og træder i kraft i løbet af 2019.

Baggrund:

Baggrunden for psykiatriplanen er en voldsom stigning i antallet af mennesker med psykiske
lidelser. Regeringen oplyser, at psykiske lidelser ifølge WHO, vil være en af de væsentligste
kilder til sygdom i 2020. I Danmark er der sket en stigning af patienter i voksenpsykiatrien på
28 pct. i perioden fra 2010 til 2017. I ungdomspsykiatrien er stigningen 53%.

Psykiatriplanen skal blandt andet bidrage til, at de forandrede krav til indsatser og kompetencer
i den kommunale socialpsykiatri kan imødekommes. Kravene skyldes blandt andet, at  færre
psykisk syge indlægges og at indlægningstiden er kortere end tidligere. Flere psykisk sårbare
skal derfor klare sig i egen bolig med bostøtte eller på et kommunalt botilbud. Kompleksiteten
stiger og tendensen er en stigning i antallet af især unge mænd, med både psykiske lidelser og
misbrug og at antallet af unge piger med borderline og spiseforstyrrelser stiger.

Antallet er tvangsindlæggelser er steget fra 3.100 i 2010 til 4.500 i 2017. Ligeledes er antallet
af genindlæggelser steget.

Indhold:

Psykiatriplanen går på tværs af regioner, kommuner, forskning og undervisning.

Planen indeholder 43 initiativer fordelt på 6 indsatsområder:



1. Flere gribes med tidligere og let tilgængelig indsats

2. Personalets kompetencer styrkes og bruges bedre

3. Kvaliteten i indsatsen i socialpsykiatrien styrkes til gavn for mennesker med psykiske
vanskeligheder

4. De mest syge patienter får bedre og mere intensiv behandling

5. Bedre sammenhæng i borgerens behandlingsforløb

6. Mere forskning og innovation til gavn for mennesker med psykiske vanskeligheder

6 Pejlemærker skal understøtte de 6 indsatsområder:

1. Andelen af unge, der har dårlig mental sundhed, skal senest i 2025, være faldet med
25%

2. Senest i 2025, skal antallet af børn og unge samt voksne som er udsat for en eller flere
tvangsforanstaltninger i psykiatrien, være halveret i forhold til 2017 niveauet

3. Der skal frem imod 2025 ske et fald i antallet af mennesker med psykiske lidelser, der
forsøger eller gennemfører selvmord

4. Andelen af patienter, der akut genindlægges i psykiatrien, skal senest i 2025 være faldet
med 15%.

5. 47% af de patienter der var i beskæftigelse 1 måned inden indlæggelse, er i
beskæftigelse 6 måneder efter udskrivning. Den andel skal frem til 2025 stige med 10%.

6. Flere personer, som modtager en indsats for sociale problemer eller psykiske
vanskeligheder efter serviceloven, skal i uddannelse eller beskæftigelse.

Økonomi

Der er samlet afsat 2,1 mia. kr. i perioden 2019-2022 til udmøntning af Psykiatriplanen. 1,6
mia. kr. er varige midler. Det svarer til 420 mio. kr. årligt i varige midler. Heraf er 200 mio. kr.
afsat til Regionspsykiatrien via økonomiaftalen i 2019.

De 200 mio. kr. til regionerne skal:

- Nedbringe genindlæggelser

- Bidrage til opbygning af kapacitet 

- Styrke børne- og ungdomspsykiatrien.

Region Syddanmark forventer at midlerne vil blive brugt til:

- Intensive indsatser

- Ambulante akutteams



- Brugen af peers

- Integreret psykiatri med kommunerne 

- Kompetenceudvikling.

De resterende midler udmøntes via Satspuljeaftalerne og konkretiseres i løbet af 2019.



Velfærdstjek på Social- og Sundhedsområdet - initiativer

BESLUTNING

Udvalget godkendte igangsættelsen af aktiviteter på plejehjem og i hjemmeplejen i
forhold til velfærdstjek.

Kaj Johansen, Kent Mosgård og Paw Nielsen deltog ikke i behandlingen af punktet.

Afbud: Kent Mosgård, Kaj Johansen, Paw Nielsen

Præsentation
De første velfærdstjek på Social- og Sundhedsområdet igangsættes med fokus på henholdsvis
plejehjem og hjemmepleje.

Forvaltningen foreslår

At Udvalget godkender igangsættelsen af aktiviteter på plejehjem og i hjemmepleje i
forhold til velfærdstjek. 

Sagsbeskrivelse

Udvalget blev orienteret om velfærdstjek på møde den 13. september 2018. I forlængelse af
drøftelsen på det møde har Social- og Sundhedsforvaltningen, ud fra de politiske målsætninger
for udvalget samt sporene i Fremtidens Velfærd, taget initiativ til velfærdstjek på de følgende
områder:  

Plejehjem

På plejehjemsområdet vil velfærdschecket tage udgangspunkt i spørgeskema knyttet til Eden
Alternative. Spørgeskemaundersøgelsen fokuserer på borgerens oplevelse af ensomhed, grad
af selvbestemmelse, det trygge liv, måltidet m.v. Undersøgelsen vil dels indgå som en del af
velfærdstjekket, dels som en del af processen hen mod registrering som Eden-hjem.
Derudover vil undersøgelsen inkludere borgeren samt dennes pårørende. På udvalgsmødet vil
der blive udleveret eksempler på spørgeskaemaundersøgelsen.

Hjemmeplejen

På hjemmeplejeområdet gennemføres en tilfredshedsundersøgelse hos et repræsentativt
udsnit af modtagere af hjemmepleje. De nøjagtige kriterier for udvælgelsen af borgere til
undersøgelsen skal endnu defineres, men udgangspunktet vil indholdsmæssigt være:

Rette indsats til rette tid

Grad af selvbestemmelse



Egne ressource og i hvilken grad disse bliver bragt i spil

Generelle tilfredshed med hjemmeplejens ydelser

Struktur for undersøgelsen:

Mulig opdeling af borgergruppen i forhold til ydelser, således at udbytte klart
kan defineres ud fra de givne ydelser, altså f.eks. sammenligning af borgere der
modtager personlig pleje, sammenligning af borgere der kun modtager rengøringsydelse
etc.

Som udgangspunkt vurderes det, at en spørgeskemaundersøgelse vil være adgangen til
de mest anvendelige resultater, da telefoninterviews kan åbne for en del misforståelser
hos f.eks. borgere med dårlig hørelse, borgere der kontaktes på ubelejligt tidspunkt etc.

Personlige interviews vil være en teoretisk mulighed, men denne undersøgelsesform vil
være meget tidskrævende, hvilket potentielt vil sænke antallet af respondenter

I forhold til hjemmeplejen er prisniveau for en evt. ekstern samarbejdspartner til gennemførelse
af undersøgelsen blevet afsøgt. Nøjagtig pris vil kunne gives efter beslutning om
undersøgelsesform samt om størrelse på respondentgruppe. Mulige undersøgelsesformer:

Mail med link til skema

Telefoninterviews

Personligt møde

Førstnævnte mulighed vil potentielt minimere gruppen af respondenter, sidstnævnte mulighed
vil, selv med en relativ begrænset respondentgruppe (færre end 50), koste et sekscifret beløb.
Et eksempel på prisniveau for gennemførelsen af telefoninterviews:

En respondentgruppe på 3-400 borgere med en forventet responsgrad på ca. 50% med
efterfølgende svaranalyse, vil koste i omegnen af kr. 50.000. Denne pris er retningsgivende og
vil kunne korrigeres med et forøget eller reduceret antal borgere.

 

 

ØKONOMI
Umiddelbart prisskøn for køb af ekstern undersøgelse - 50.000 kr.



Tildeling til § 18 1. runde og § 79 - 2019

BESLUTNING

Indstillingen blev godkendt.

Kaj Johansen, Kent Mosgård og Paw Nielsen deltog ikke i behandlingen af punktet.

Afbud: Kent Mosgård, Kaj Johansen, Paw Nielsen

Præsentation
Der udmøntes årligt et beløb til støtte til det frivillige sociale arbejde. § 18 støtter specifikt
foreninger som, efter fastlagte kriterier, søger støtte med et socialt sigte, til aktiviteter for deres
målgruppe og § 79 støtter, ligeledes efter fastlagte kriterier, aktiviteter gennem medlems - eller
aktivitetstilskud målrettet ældre borgere.  

Forvaltningen foreslår

At Udvalget tager beslutning om tildeling eller afslag til ansøgere, på baggrund af
indstillingsudvalgets forslag.

Sagsbeskrivelse

Indstillingsudvalget har gennemgået samtlige ansøgere til § 18 og § 79 og udarbejdet forslag til
indstillinger. Der er taget højde for de fastlagte kriterier, foreningens aktiviteter og målgruppe. §
18 midlerne tildeles af to omgange og ved denne 1. runde tildeles størstedelen af
midlerne fortrinsvis til foreningernes planlagte aktiviteter for 2019.

§ 79 tildeles en gang årligt og de tildeles til medlemstilskud til foreningernes medlemmer over
65 år og til konkrete aktiviteter i foreningerne.

ØKONOMI

Støtte til § 18 udgør i 2019 - 1.467.641,-kr. Herfra skal trækkes støtte til drift af
Frivilligcentret på 400.000,-kr. og støtte til drift af værestedet Broen til Livet på (beløb
oplyses på baggrund af ansøgning)

Støtten til § 79 udgør - 395.604,-kr. og herfra skal trækkes støtte til de 7 aktivitetsråd på
plejehjem og dagcenter på 150.000,-kr.

 



Revidering af retningslinjer for samarbejdet ml. den frivillige sociale
indsats og Middelfart Kommunes Socialforvaltning

BESLUTNING

Udvalget godkendte igangsættelse af en proces i vinter/forår 2019 til udarbejdelse af nye
retningslinjer mellem de frivillige og Middelfart Kommune.

Kaj Johansen, Kent Mosgård og Paw Nielsen deltog ikke i behandlingen af punktet.

Afbud: Kent Mosgård, Kaj Johansen, Paw Nielsen

Præsentation
Retningslinjerne for samarbejdet mellem de frivillige sociale foreninger og Middelfart Kommune
er fra 2011 og er ikke revideret siden. Udviklingen af frivilligheden de seneste år betyder, at
retninglinjerne bør revideres.

Forvaltningen foreslår

At Udvalget godkender igangsættelse af en proces i vinter/forår 2019 til udarbejdelse af
nye retningslinjer mellem de frivillige og Middelfart Kommune.

Sagsbeskrivelse

De reviderede retningslinjer skal bygge bro mellem den frivillige indsats og de politiske mål,
Middelfart Kommune har sat for at indfri sin vision. I processen kan delmål og indsatsområder
prioriteres, således at den frivillige indsats bidrager til at organisationen lykkes med
målsætningen.

De nuværende retningslinjer tager udgangspunkt i de ministerielle vejledninger vedr.
kommunernes samspil med frivillige organisationer og foreninger, der var gældende på
tidspunktet for udarbejdelsen 2011.

Civilsamfundets tilbud og indsatser målrettet borgere i udsatte og såbare livssituationer, har
bredt sig ud over de traditionelle sociale foreninger. Ligeledes har frivilligheden udviklet sig og
strukturerne er mangfoldige. Flere indsatser med afsæt i civilsamfundet har fundet vej til
Middelfart Kommune og kræver optimalt samspil med de kommunale tilbud og kommunens
medarbejdere.

Retningslinjer, der afspejler den virkelighed medarbejderne møder i samarbejdet med frivillige i
de kommende år, bør uadarbejdes i samspil med alle interessenter. Dvs. det politiske niveau,
relevante råd, ledelsesniveau, medarbejdere og repræsentanter fra frivillige organisationer,
foreninger og netværk.

Retningslinjerne vil udgøre Middelfart Kommunens arbejdsredskab og vision for samarbejdet



med civilsamfundet, og har behov for at inddrage alles perspektiver. Derfor foreslås det, at den
udformes gennem høj involvering af de aktører, hvis praksis påvirkes af retningslinjerne, såvel
internt i kommunen som i civilsamfundet.

 

ØKONOMI
Ingen økonomiske udvidelser forbundet med nye retningslinjer

Høring
Skal sendes til høring inden endelig færdiggørelse.



Tematisering om borgerinddragelse

BESLUTNING

Tematiseringen om borgerinddragelse tages til efterretning.

Kaj Johansen, Kent Mosgård og Paw Nielsen deltog ikke i behandlingen af punktet.

Afbud: Kent Mosgård, Kaj Johansen, Paw Nielsen

Præsentation

Strategi for fremtidens velfærd bygger på en vision om, at velfærd ikke er noget der er - det er
noget, der opstår. Det er noget vi skaber sammen. Fremtidens velfærd i Middelart Kommune
starter med forpligtende fællesskaber, hvor vi tager ansvar for os selv og medansvar for
hinanden.

Social- og Sundhedsudvalget tematiserer borgerinddragelse med eksempler på løsningen af
velfærdsopgaver

Forvaltningen foreslår

At tematiseringen tages til efterretning

Sagsbeskrivelse

Strategi for fremtidens velfærd handler om, at vi i et samarbejde med borgeren finder løsninger
for, at den enkelte kan leve sit liv og have lige adgang til fællesskabet.

Tematiseringen tager afsæt i eksempler fra hhv. sundhedsområdet, social &
velfærdsområdet og senior & velfærdsområdet.

Fra sundhedsområdet deltager en hjerneskadekoordinator, som fortæller om
borgerinddragelse på senhjerneskadeområdet.

Fra Social & Velfærdsområdet kommer to fortællinger. En medarbejder fra misbrugsområdet
fortæller om borgernes deltagelse i planlægningen af deres behandlingsforløb. En
fagkoordinator fra centerdag, fortæller om samarbejdet med borgere og frivillige på Handicap-
og Psykiatriområdet.

Eksemplet fra Senior og Velfærd gives af en hjemmeplejeleder, som fortæller om borgernes
inddragelse i nyt spisefællesskab.
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