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Punkt 27: Kl. 16.30 (10 min.) Politiske mål for udvalget i perioden 2026 -
2029

2025-014268

Beslutning
Godkendt.

Præsentation
Udvalget fastlægger politiske mål for udvalgets arbejde de kommende 4 år.

Forvaltningen indstiller

at udvalget godkender vedlagte udkast til politiske mål for udvalgets arbejde i perioden 2026 – 2029.

Sagsbeskrivelse
I starten af byrådsperioden drøfter de stående udvalg de politiske hovedmål, som udvalgene ønsker at opstille for deres
arbejde de kommende 4 år.

Målene bliver samlet og godkendt af Byrådet, og udgør derefter Byrådets samlede politiske mål for perioden. De politiske
mål skal sammen med Byrådets nye vision give retning for Byrådets arbejde i byrådsperioden 2026 – 2029.

Udvalget har på tidligere møder i marts og april haft drøftelser af de politiske mål, og der er sket en tværgående drøftelse
af udvalgenes hovedtemaer på byrådsseminaret i marts.

På baggrund af drøftelserne er der udarbejdet konkrete mål, der nu behandles i udvalget med henblik på, at Byrådet primo
juni 2026 kan vedtage de samlede politiske mål for perioden.

Udkast til mål for udvalget vedlægges.

Økonomi
Ingen.

Høring
Ingen.

Klima & bæredygtighed

Klima og bæredygtighed bør indgå i alle udvalgenes drøftelser og kan, hvor det er relevant, udmøntes i konkrete klima-
og/eller bæredygtighedsmål indenfor udvalgets område.

Behandlingsplan:
Social- og Sundhedsudvalget den 12. maj 2026

Bilag

Politiske mål SSU 2026-2029



Punkt 28: Lukket: Forslag til prioriteringskataloget 2027 - 2030

2026-000962

Sagen sendes retur til forvaltningen.
Udvalget afventer den vanlige proces med rød, gul, grøn til juni.



Punkt 29: Kl. 16.55 (5 min.) Renovering af Fænøsund Plejehjem
(udskiftning af tag)

2026-005817

Beslutning
Alle 4 indstillinger er godkendt.

Præsentation

Denne sag omhandler renovering af ældreboligerne / plejeboligerne på Fænøsund Plejehjem.

Da der er tale om udbedringsbehov, der kun delvist kan dækkes af afdelingens henlæggelser under langtidsplanlægningen,
bliver en andel af anlægsopgaven finansieret ved lånoptagelse med huslejeforhøjelse til følge.

Forvaltningen indstiller

At der bliver givet en anlægsbevilling med dertilhørende frigivet rådighedsbeløb på 5,665 mio. kr. til renovering af
ældreboligerne / plejeboligerne på Fænøsund Plejehjem,
at finansiering af anlægsbevillingen sker med 2,220 mio. kr. fra afdelingens henlæggelser (som nedskrives
tilsvarende). Restbeløbet bliver finansieret ved låneoptagelse.
at der bliver givet en bevilling til at optage et 30-årigt lån med afdrag hos Kommunekredit på 3,445 mio. kr., og at
lånet kan optages med fast eller variabel rente afhængigt af renteniveauet på optagelsestidspunktet.
at beboernes husleje bliver forhøjet i overensstemmelse med beslutningen på det ekstraordinære beboermøde den 7.
april 2026.

Sagsbeskrivelse

Ejendomscenteret har i samarbejde med Boligkontoret Danmark, herefter kaldet BDK, vurderet tilstanden af taget på
Fænøsund Plejehjem.

De nuværende tagsten er begyndt at smuldre og kan ikke længere holde tæt. Det betyder, at der flere steder trænger vand
ind, når det regner, hvilket kan give følgeskader. På sigt er der risiko for konstruktionsmæssige udfordringer, så omfanget
af en renovering vil være væsentlig større, hvis der ikke sættes rettidigt ind.

For at udgå yderligere skader på bygningen og forbedre forholdene for alle beboere, anbefaler forvaltningen, at taget
skiftes.

I samme forbindelse udskiftes tagrender, nedløb og inddækninger samt overnlysvinduer.

Økonomi

Den samlede anlægssum beløber sig til  5.665.200 kr., hvoraf 2.220.000 kr. jf. langtidsplanlægning kan finansieres af
afdelingens henlæggelser, mens de sidste 3.445.200 kr. foreslås finansieret med et 30-årigt lån hos Kommunekredit.

Af hensyn til den aktuelle usikkerhed om udviklingen i renteniveauet, indstilles det, at lånet kan optages både med fast og
med variabel rente.

Det skal hertil bemærkes, at der jf. Bekendtgørelse om kommunernes låntagning og meddelelse af garantier m.v. er
automatisk låneadgang til udbedringsarbejder m.v. i kommunale almene ældreboliger jf. §91 stk. 8. og §92 stk. 3 jf. §96.,
udgiften til ekstraordinære renoveringsarbejder i kommunale ældreboliger jf. § 98, stk. 2 samt udgiften
til udbedring af byggeskader i kommunale ældreboliger efter samme lovs § 157, stk. 1 og 2.

Lånoptagelsen medfører en stigning i de ældres husleje, som er godkendt på ekstraordinært beboermøde den 7. april 2026.

Da der optages et 30-årigt lån, vil det ifølge beregninger fra BDK betyde en huslejestigning på 5,53 % svarende
gennemsnitligt til 383 kr. pr måned pr bolig (fra 6.926 kr. til 7.308 kr.) eller 70 kr. pr m2 pr. år. (fra 1.269 kr. til 1.340
kr.). Huslejestigningen bruges til at betale afdrag på lånet.

Høring



Beboerne er hørt og har godkendt huslejestigningen på ekstraordinært beboermøde den 7. april 2026.

 

Behandlingsplan:

Social- og Sundhedsudvalget den 12. maj 2026

Økonomiudvalget den 26. maj 2026

Byrådet den 1. juni 2026

Bilag

Anlægsbudget 586-009-A, fra Boligkontoret Danmark



Punkt 30: Kl. 17.00 (10 min.) Kompetencefordelingsplan

2025-012631

Beslutning

Godkendt.
Udvalget ønsker en oversigt så ændringerne bliver synlige, til næste gang at planen skal opdateres.

Præsentation
Forvaltningerne har revideret Kompetencefordelingsplanen. Alle politiske udvalg skal behandle eget område på deres
udvalgsmøde, hvorefter udvalgene indstiller til Økonomiudvalget, at planen vedtæges i Byrådet. 

Forvaltningen indstiller

at Kompetencefordelingsplanen godkendes i fagudvalgene og vedtages i Byrådet.

Sagsbeskrivelse

Kompetencefordelingsplanen er med til at lette og smidiggøre de daglige beslutninger, som foretages af Middelfart
Kommune. Med planen kan politikere, ansatte, virksomheder og borgere til enhver tid se, om en sag skal afgøres politisk
eller administrativt og til hvilket politisk udvalg beslutningskompetencen er delegeret til.

Kompetencefordelingsplanen dækker størstedelen af de typiske sager/beslutninger i den kommunale hverdag. I praksis vil
der opstå nye sager, hvor administrationen ud fra en vurdering af sagens karakter og officiel interesse konkret må afgøre,
om sagen skal behandles administrativt, i fagudvalg, i Økonomiudvalget eller i Byrådet.

Det politiske niveau kan til enhver tid trække deres delegation af beslutningskompetencen til det administrative niveau
tilbage. Det administrative niveau er anført i kompetencefordelingsplanen under kolonnen "Direktør".

Økonomi
Ingen.

Høring
Ingen høring, da kommunen ikke er forpligtet.

Klima & bæredygtighed

Ingen.

Behandlingsplan

Teknisk Udvalg den 4. maj 2026
Børn, kultur og fritidsudvalget den 5. maj 2026
Klima-, natur- og genbrugsudvalget den 6. maj 2026
Beskæftigelses- og arbejdsmarkedsudvalget den 6. maj 2026
Skoleudvalget den 11. maj 2026
Social- og sundhedsudvalget den 12. maj 2026
Økonomiudvalget den 26. maj 2026
Byrådet den 1.6.2026

Sagens forløb
04/05/2026 Teknisk Udvalg
Godkendt.
05/05/2026 Børn- Kultur og Fritidsudvalget
Godkendt.
06/05/2026 Beskæftigelses- og Arbejdsmarkedsudvalget
Udvalget godkender kompetencefordelingsplanen.
06/05/2026 Klima- Natur og Genbrugsudvalget



Godkendt.
11/05/2026 Skoleudvalget

Indstilles til godkendelse.

Fremover ønsker udvalget en klar oversigt over ændringerne. 

Anja Reilev (A) deltog ikke i sagens behandling (afbud). 

Bilag

Kompetencefordelingsplan 2026



Punkt 31: Kl. 17.10 (15 min.) Godkendelse af tværsektoriel samarbejdsaftale
på børne- og ungeområdet i Region Syddanmark

2025-016453

Beslutning
Godkendt.

Præsentation

Den tværsektorielle samarbejdsaftale på Børne- og Ungeområdet i Region Syddanmark er revideret, og forelægges nu
politiske niveauer i både kommuner og Region, med henblik på godkendelse. Aftalen skal bidrage til fælles retning og
tilgang på tværs af sektorer i forhold til forebyggelse af mistrivsel og forhindre, at mistrivsel udvikler sig til psykisk
sygdom samtidig med, at de rette børn og unge henvises til udredning og behandling i Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Forvaltningen indstiller
At Byrådet godkender den tværsektorielle samarbejdsaftale på børne- og ungeområdet.

Sagsbeskrivelse

Baggrund

En tværsektoriel arbejdsgruppe har udarbejdet en revideret samarbejdsaftale på børne- og ungeområdet i Region
Syddanmark. Aftalen har været i bred høring og har mødt opbakning fra høringsparterne i både region, kommuner og
almen praksis.

Aftalen sætter en fælles retning for samarbejdet med fokus på et fælles trivselsbegreb, en trinmodel samt en række
konkrete indsatser. Centralt er en fælles tilgang til mistrivsel og en tidligere og mere koordineret indsats på tværs af
sektorer. Formålet er at styrke børn- og unges trivsel, forebygge mistrivsel og forhindre, at det udvikler sig til psykisk
sygdom samtidig med at de rette børn og unge henvises til udredning og behandling i Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Aftalen foreslår, at følgende indsatser prioriteres først:

Styrke hverdagssprog og en pædagogisk tilgang i forhold til mistrivsel
Direkte elektronisk korrespondancemulighed til kommunen ved begyndende eller lettere udfordringer eller
mistrivsel.
Styrkede og målrettede henvisninger til Børne- og Ungdomspsykiatrien
Gennemgående koordineringsopgave i kommunen
Kendskab til og anvendelse af Fremskudt funktion og De Lettilgængelige tilbud
Årlig tværsektoriel temadag
Overordnet tværsektorielt chefnetværk på børne- og ungeområdet.

Derudover er der beskrevet en række øvrige indsatser, man i sundhedsrådet med fordel også kan arbejde med at
gennemføre.

Implementeringen forankres lokalt i sundhedsrådsområdet, hvilket giver mulighed for politisk prioritering i
sundhedsrådet. De lokale indsatser, som det enkelte sundhedsråd vælger at prioritere, kan med fordel indgå i arbejdet med
den kommende nærsundhedsplan.

Ud over de lokale implementeringsindsatser etableres et overordnet tværsektorielt chefnetværk, som skal følge
implementeringen og understøtte tværgående videndeling i relation til samarbejdsaftalen.

Proces

Der er følgende proces for politisk godkendelse af aftalen:

 

Forum Leverance Mødedato



Sundhedsrådene i Region
Syddanmark

Anbefale godkendelse i
Regionsrådet

Maj 2026

Middelfart Kommune;

BKF, SKU, SSU, ØKU samt
BY

Politisk proces med
henblik på godkendelse i
Byrådet d. 22. juni 2026

BKF: 5. maj 2026

SKU: 11. maj 2026

SSU: 12. maj 2026

ØKU: 26. maj 2026

BY: 1. juni 2026

Forretningsudvalg/Regionsråd Godkende aftalen politisk Forretningsudvalg     
12. august 2026

 

Regionsrådsmøde     
24. august 2026

 

Økonomi
Aftalen forventes implementeret indenfor nuværende ramme

Klima & bæredygtighed

Behandlingsplan:

Børn,- Kultur og Fritidsudvalget d. 5. maj 2026

Skoleudvalget d. 11. maj 2026

Social- og Sundhedsudvalget d. 12. maj 2026

Økonomiudvalget d. 26. maj 2026

Byrådet d. 1. juni 2026

Sagens forløb
05/05/2026 Børn- Kultur og Fritidsudvalget
Indstilles til godkendelse i byrådet. 
11/05/2026 Skoleudvalget

Indstilles til godkendelse.

Anja Reilev (A) deltog ikke i sagens behandling (afbud). 

Bilag

Samarbejdsaftale_børn og unge mistrivsel_mar2026_FINAL



Punkt 32: Kl. 17.25 (15 min.) Sundhedsprofilen 2025

2024-017131

Beslutning
Orienteringen er taget til efterretning.
Udvalget ønsker skærpet fokus på forebyggende tiltag, særligt alkohol og overvægt samt fokuserede indsatser for at
forebygge diabetes 2.

Præsentation

Sundhedsprofilen er Danmarks største spørgeskemaundersøgelse vedr. sundhed. Undersøgelsen gennemføres hvert 4. år.
De primære resultater for Middelfart Kommune præsenteres og sammenholdes med regionale data i denne sag.

Forvaltningen indstiller

Forvaltningerne (Børne- og Ungeforvaltningen og Social- og Sundhedsforvaltningen) indstiller, at 

Orienteringen tages til efterretning
Udvalgene drøfter, hvordan resultaterne kan bidrage til planlægning af sundhedsfremmende indsatser

Sagsbeskrivelse

Sundhedsprofilen anno 2025 blev lanceret d. 11/3 2026, og er den 5. i rækken af sundhedsprofiler. Sundhedsprofilens data
kan med fordel anvendes som baggrundstæppe for igangsættelse af interventioner og initiativer, der kan fremme
sundheden bredt i kommunen.

Sundhedsprofilen viser overordnet, at syddanskerne over de sidste 15 år er blevet mere syge, har fået et dårligere mentalt
helbred og er blevet mere overvægtige. På den positive side ser vi nu en effekt af rygepolitikkerne og –indsatserne, via et
kraftigt fald i antallet af dagligrygere.

Generelt ses en stor motivation for at ændre sundhedsvaner, med fokus på en sund livsstil, også blandt meget syge borgere
(f.eks. KOL-borgere).

Udvalgte grafer er vedlagt som bilag. Der gøres opmærksom på, at vi ikke har lokale, aldersspecifikke data.

 

Middelfart data:

Helt overordnet viser data fra Middelfart, at borgerne i Middelfart svarer mere positivt sammenlignet med  Region
Syddanmark, og er stabile i svarangivelserne år for år.

Nedenstående er udelukkende nedslag i rapporten:

Selvvurderet helbred og mental sundhed (bilag slide 32 - 49)

Ca. 80 % af Middelfarterne er stadig overordnet tilfredse med deres selvvurderede helbred og livskvalitet
I forhold til mental sundhed, angiver Middelfarts borgere generelt en mere positiv score end gennemsnittet i Region
Syddanmark.
De regionale data viser dog, at der særligt blandt unge fortsat ses stigning i mistrivsel og ensomhed men at tallet
falder, jo ældre man bliver.
Hver 4. borger i Middelfart scorer højt på stressskalaen.
Flere benytter sociale medier dagligt eller flere gange dagligt end tidligere Det betyder dog ikke nødvendigvis, at
der er tegn på et problematisk brug af sociale medier.

 

KRAM faktorer (bilag slide 3 - 27)

Færre ryger dagligt, og lidt færre end sidst bruger mindst ét tobaks- eller nikotinprodukt.



Borgere i Middelfart drikker lidt mere alkohol og energidrik end gennemsnittet i Region Syddanmark. Der er dog
en reduktion i andelen  af mennesker, der drikker mere end 10 genstande om ugen.
Over halvdelen af borgerne i Middelfart kommune opfylder ikke Sundhedsstyrelsens minimums anbefalinger ift.
fysisk aktivitet (30 minutters motion om dagen). Samtidig er over halvdelen af byens borgere overvægtige i en
større grad end tidligere, samtidig med, at andelen af svært overvægtige er steget over de sidste 15 år (20%).
Der ses en tendens for øget fysisk aktivitet for den ældre målgruppe og et fald i stillesiddende adfærd.

Kronisk sygdom og langvarige smerter (bilag, slide 29-30):

Der ses en stigning, både i Middelfart og i Region Syddanmark, ift. alle kroniske sygdomme, der spørges til i
undersøgelsen. Det kan hænge sammen med den demografiske udvikling – at der bliver flere ældre.

Sundhedsadfærd og uddannelse

Når vi ser på uddannelse og sundhedsadfærd for Middelfart Kommune ser vi samme mønster som på nationalt plan.
De borgere med kortest uddannelse har tilsvarende en mere usundt adfærd. I Middelfart Kommune er der fokus på
sundhedsdata i de sundhedsfremmende forløb. Data anvendes bl.a. til at få indblik i, om alle uddannelsesniveauer
modtager sundhedsfremmende indsatser

Hvad så nu?

Data viser, at der stadig er brug for en fælles, bred indsats for at styrke sundheden, på tværs af fagområder og
aldersgrupper. Mange borgere ønsker at styrke deres egen sundhed, hvilket vi har mulighed for at bidrage til i kommunen
– både med digitale og fysiske tilbud, aktiv byplanlægning og videreudvikling af tværgående indsatser.

Som eksempel viser udviklingen i fysisk aktivitet for den ældste aldersgruppe, at vi er på rette vej, og bør fortsætte de
gode indsatser på ældreområdet, der imødekommer den demografiske udviklings potentielle udfordringer. Omvendt kan
der med fordel lægges ekstra fokus på fysisk aktivitet for den yngre målgruppe, da der i disse data ses en modsatrettet
tendens.

Sundhedsprofilen bidrager med data på sundhedsområdet, hvilket med fordel kan suppleres af data fra f.eks. de nationale
spørgeskemaundersøgelser; ”Danmark i bevægelse”, Den nationale trivselsmåling, den kommende Børne- og Ungeprofil
(der forventes at komme i løbet af det næste års tid), suppleret med lokale data på Ældreområdet (WIPP 360).

Med afsæt i data drøfter udvalgene, hvordan der laves en målrettet, fælles, langsigtet sundhedsfremmende indsats. dette
kan f.eks. være via styrket fokus på fællesskaber, inspirerende kultur- og idrætsfaciliteter, samarbejde med skoler,
plejehjem og botilbud mv., for at styrke den mentale sundhed, fremme muligheder for bevægelse i fritiden mv. 

Klima & bæredygtighed

Behandlingsplan:

Børn- kultur og fritidsudvalget d. 5. maj

Skoleudvalget d. 11. maj

Social- og sundhedsudvalget d. 12. maj

Sagens forløb
13/04/2026 Skoleudvalget
Udsættes til majmødet for at følges med BKF- og SSU-udvalgene
14/04/2026 Social- og Sundhedsudvalget
Udsat til næste møde.
12/05/2026 Social- og Sundhedsudvalget
Beslutning ikke frigivet

Bilag

skabelon_middelfart



Punkt 33: Kl. 17.40 (15 min) Orienteringssag - orientering om
magtanvendelser på voksenområdet - serviceloven

2025-000774

Beslutning

Orienteringen er taget til efterretning.
Udvalget anbefaler at der tages en drøftelse med Handicaprådet på et kommende møde.

Præsentation

Kommunalbestyrelsen skal en gang årligt have en redegørelse over antal magtanvendelser, der har været på
voksenområdet det seneste kalenderår.

Sagen præsenterer de samlede tal for 2025 indenfor Servicelovens regler om magtanvendelse overfor voksne.

Forvaltningen indstiller

At orienteringen tages til efterretning.

Sagsbeskrivelse

Kommunalbestyrelsen skal årligt forelægges en redegørelse for udviklingen i antallet af magtanvendelser. Redegørelsen
er en del af det personrettede tilsyn i forhold til den enkelte borger og det driftsorienterede tilsyn i forhold til kommunens
driftsenheder.

Magtanvendelse hænger sammen med dels omsorgspligten for borgeren, dels hensynet til, at hverken borgeren selv,
personalet eller andre borgere udsættes for personskade. Magtanvendelsesbegrebet spænder vidt og en magtanvendelse
kan være alt fra en hånd på albuen, der fører borgeren væk fra en farlig situation, over fastholdelse i hygiejnesituationer til
en egentlig fastholdelse med henblik på at få borgeren til at falde til ro. Dertil kommer forhåndsgodkendelser til
eksempelvis anvendelse af stofseler, tryghedsskabende velfærdsteknologi, aflåsning af yderdøre og flytning uden
samtykke.

Social Psykiatri:

I 2025 har der i Social Psykiatri været 75 indberetninger om akut magtanvendelse og der er givet 6 forhåndsgodkendelser
til anvendelse af magt.

Af de 75 indberetninger er 69 indgreb vurderet at være inden for lovens rammer. De resterende 6 indberetninger består af
1 tilfælde, der er vurderet omfattet af nødretsreglerne og 1 tilfælde hvor borgeren ikke er i målgruppen for reglerne om
magtanvendelse, samt 4 tilfælde hvor magtanvendelsen vurderes ikke at være inden for rammerne af
magtanvendelsesreglerne i serviceloven, fordi det vurderes at magtanvendelsen kunne være undgået.

Fordeling på de enkelte bestemmelser i serviceloven fremgår af bilag 1 

Senior og Sundhed:

I Senior og Sundhed er der er givet 4 forhåndsgodkendelser til anvendelse af magt og har der været 2 indberetninger om
akut magtanvendelse.

Af de 2 indberetninger om akut magtanvendelse er begge indgreb vurderet at være inden for lovens rammer.

Fordeling på de enkelte bestemmelser i serviceloven fremgår af bilag 2

 

Vurdering af en magtanvendelse og formål med reglerne:



En gennemført magtanvendelse vurderes af dels lederen for det personale, der har udført handlingen, dels
driftskommunen og borgerens hjemkommune (Myndighed). Det vurderes i den forbindelse om magtanvendelsen er
indenfor eller udenfor Servicelovens rammer. Endelig sendes alle magtanvendelser vedr. botilbud på Social Voksen til det
Sociale Tilsyn (driftstilsyn).

En magtanvendelse bliver for eksempel vurderet at være uden for lovens ramme:

• Når personalet kunne have forsøgt flere pædagogiske handlemåder, inden der blev anvendt magt.

• Hvis der ikke er hjemmel til magtanvendelsen i loven.

• Hvis det ikke fremgår tydeligt af indberetningen, hvorfor magtanvendelsen var nødvendig og det derfor ikke fremgår at
magtanvendelsen har opfyldt de grundlæggende principper i § 124.

En magtanvendelse, der er vurderet uden for lovens rammer, har ikke i sig selv en personaleretlig konsekvens.
Indberetningerne skal bruges i det personrettede tilsyn. Kommunalbestyrelsen skal herudover – ved kommunens egne
tilbud - vurdere om indberetningerne giver anledning til ændringer i driften. Det er samtidig et særdeles vigtigt element i
formålet med indberetningerne om magtanvendelse, at de skal danne grundlag for refleksion over botilbuddets egen
praksis og skærpe fokus på, hvad der kan gøres for at forebygge magtanvendelser overfor den enkelte borger fremadrettet.
Magtanvendelsesbestemmelserne er udtømmende, og der kan derfor ikke gives tilladelse til noget, der ikke fremgår af
bestemmelserne, og akut magtanvendelse, der ikke fremgår af bestemmelserne kan ikke godkendes som værende inden
for servicelovens ramme

Økonomi
Ingen bemærkninger

Høring

Høring i Handicaprådet d. 22. april 2026

Høring i Ældrerådet d. 23. april 2026

Høringssvar er vedlagt sagen som bilag.

Klima & bæredygtighed
Ingen bemærkninger

Bilag

bilag 1 - Magtindberetninger mv 2025 Social og Psykiatri

Bilag 2 - Magtindberetninger mv. 2025 Senior og Sundhed

høringssvar

Høringssvar magtanvendelser Voksen området



Punkt 34: Kl. 17.55 (10 min.) Orienteringssag - præsentation af 4Kløveren –
et uvisiteret tilbud i Social og Handicap.

2026-003345

Beslutning
Orienteringen er taget til efterretning.

Præsentation

Social og Psykiatri præsenterer på mødet det uvisiterede tilbud 4Kløveren.

Forvaltningen indstiller
Social og Psykiatri indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsbeskrivelse

I starten af 2018 etablerede Middelfart Kommune det uvisiterede tilbud 4Kløveren.

4Kløveren blev etableret efter Servicelovens § 79 som et forebyggelsestilbud, hvor kommunen kan iværksætte rådgivning
og støtte for at forebygge sociale problemer. Tilbuddet skal desuden fremme den enkelte borgers mulighed for at klare sig
selv, lette den daglige tilværelse, forbedre livskvaliteten og støtte borgeren i at kunne klare mest muligt selv.

Fra starten har et af formålene med 4Kløveren været at yde gratis, uforpligtende og anonym rådgivning og vejledning til
borgere, der har brug for hjælp. Et af målene er også at gøre kommunens mindre indsatser hurtigere og mere fleksible. I
4Kløveren kan borgeren få tilbudt kortere (1-5 uger) eller længere (6-12 uger) samtaleforløb og samtalerne kan stort set
altid sættes i værk i den samme uge, som borgeren henvender sig. Der arbejdes ud fra den motiverende samtale som
metode og med en rehabiliterende tilgang.

I 4Kløveren vurderer de socialfaglige medarbejdere borgerens umiddelbare behov for støtte efter princippet; ingen
afvisning uden anvisning. Borgeren støttes i at komme videre i en hverdag, der aktuelt er svær at overskue for borgeren.
4Kløveren kan guide borgeren til de kommunale eller frivillige tilbud alt efter, hvad situationen kalder på. Borgere med
varigt støttebehov guides til Social Myndighed. Denne tilgang til borgerne betyder, at dem, der kan hjælpes videre med
god rådgivning og en afgrænset indsats, vil få hurtig hjælp. Samtidig frigives tid i Social Myndighed til at tage hånd om
de borgere, der har et større og mere langvarigt støttebehov.

Der er 4,5 medarbejdere i 4Kløveren. Ledelsesmæssigt er de tilknyttet teamlederen i Social Myndighed. Der er et tæt
samarbejde med de opsøgende medarbejdere fra Bostøtten, der er i kontakt med de mest udsatte borgere.

Tilbuddene i 4Kløveren er frivillige indsatser, hvor der ikke stilles krav om fremmøde fra borgerne. Hensigten er
endvidere, at 4Kløveren ikke skal være et værested med tilknyttet socialpædagogisk personale, da målet er at hjælpe
borgerne hurtigst muligt videre til andre tilbud.

På udvalgsmødet vises en kort filmpræsentation af Firkløveren.

Økonomi
Ingen bemærkninger.

Høring
Sagen har ikke været i høring.

Klima & bæredygtighed

Ingen bemærkninger.

 

Behandlingsplan:

Social- og Sundhedsudvalget den. 10. marts 2026



Sagens forløb
14/04/2026 Social- og Sundhedsudvalget
Udsat til næste møde.



Punkt 35: Kl. 18.05 (5 min.) Royal Run på Social- og Sundhedsområdet

2026-006766

Beslutning
Orienteringen er taget til efterretning.

Præsentation
Royal Run kommer til Middelfart. Dette giver anledning til at styrke bevægelse og fællesskab for sårbare grupper gennem
en række lokale 'Side Runs' samt ved anvendelse af sociale startnumre.

Forvaltningen indstiller
At orienteringen tages til efterretning.

Sagsbeskrivelse

Royal Run kommer til byen den 25. maj og danner rammen om en større folkefest i Middelfart. Men Royal Run er meget
mere end et løb. På Social- og Sundhedsområdet har begivenheden været en anledning til at fremme bevægelse og
fællesskab for sårbare grupper.

Plejehjem og dagcentre markerer Royal Run med Royal Side Runs, korte ruter og festlige arrangementer – iklædt Royal
Run-farver og med flag – hvor alle kan deltage uanset funktionsniveau. Aktiviteterne involverer beboere, pårørende og
frivillige, og flere steder også lokale samarbejdspartnere som skoler, dagpleje og vuggestuer. Nogle steder afholdes større
fælles arrangementer med mange deltagere, musik og forplejning, mens andre markerer dagen lokalt og i mere hyggelige
rammer.

På socialområdet har STU været vært for et Side Run med deltagelse af bl.a. Skrillingeskolen og dagbeskæftigelsen.
Derudover etablerer flere bosteder lokale one-mile-ruter i nærområdet, som beboere, pårørende og byens borgere kan
benytte.

Sociale startnumre

Middelfart Kommune har modtaget 100 sociale startnumre til Royal Run. De sociale startnumre giver udsatte borgere
mulighed for at deltage i løbet på lige fod med alle andre og er et redskab til at fremme fællesskab, bevægelse og
deltagelse blandt sårbare målgrupper, som ellers kan have vanskeligt ved at deltage i større kultur- og idrætsbegivenheder.
Samtidig bidrager startnumrene til at synliggøre vigtige sociale indsatser og fællesskaber i kommunen.

Det er besluttet at målrette de sociale startnumre til sårbare børn og unge fordelt som følger:

25 startnumre fordelt mellem STU, dagbeskæftigelsen og Ungehuset

25 startnumre tildelt parasportsforeninger for børn og unge

40 startnumre fordelt via frivillige sociale foreninger, der arbejder med børn og unge i udsatte positioner.
Startnumrene er formidlet via Udsatterådet og tildelt Red Barnet, Sind Ungdom, Dansk Flygtningehjælp, Dansk
Handicap Forbund, Unge Hjerner og Børns Voksenvenner

10 startnumre afsat til MIND-projektet ”Giv et år”

Der er dialog med de forskellige aktører om, hvorvidt de ønsker at gå forrest – fx for at synliggøre en bestemt sag eller
oplevelsen fra første parket – eller om de foretrækker blot at være en del af mængden.



Punkt 36: Kl. 18.10 (10 min.) Orientering

2026-006154

Beslutning

Orienteret om at Borgmester Anders Møllegaard, Udvalgsformand for SSU Karin Riishede og direktør Irene Ravn
Rossavik, har været til dialogmøde med Ældrerådet.

Udvalget ønsker en drøftelse af lokalplejehjem, friplejehjem og plejehjemsråd i starten af 2027.

Præsentation
Orientering omkring puljen vedrørende lokalplejehjem.
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