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Punkt 20: Dialog med Det Fzelles Elevrad

2022-006692
Praesentation

Skoleudvalget praesenteres for Det Faelles Elevrads aktiviteter i indeveerende skoleédr og ensker for det kommende skoleér
med henblik pé feelles dialog herom.

Forvaltningen foreslar

» at Skoleudvalget tager orienteringen fra Det Feelles Elevrad til efterretning.

Sagsbeskrivelse

Det Feelles Elevrad preesenterer Skoleudvalget for de aktiviteter, de har igangsat det seneste skoleér, og de aktiviteter som
de gerne vil samarbejde om at igangsatte i naeste skolear for bern og unge i kommunen — med fokus pa tiltag, der kan
fremme mental sundhed og trivsel.

Okonomi

Ingen.

Heoring

Ingen, da kommunen ikke er forpligtet.



Punkt 21: Trivsel blandt elever i Middelfart Kommune

2022-006635
Praesentation

Den Nationale Trivselsméling i folkeskolen 2021/2022 viser, at bern og unge i Middelfart Kommune har en hgj trivsel.
Skoleudvalget preesenteres pa medet for udvalgte resultater i relation til elevernes trivsel og for, hvordan der arbejdes med
at fremme den pa skolerne.

Forvaltningen foreslar

¢ at Skoleudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsbeskrivelse

Elevernes trivsel méles hvert ar pé alle landets folkeskoler. Folkeskolerne i Middelfart Kommune har i perioden januar til
marts 2022 gennemfort Den Nationale Trivselsméling for skolearet 2021/2022.

Elevernes trivsel

Den Nationale Trivselsméaling maler elevernes trivsel i skolen — bade generelt set og konkret i forhold til faglig trivsel,
social trivsel, oplevelse af stotte og inspiration samt ro og orden. Undersegelsen gennemfores med forskellige spergsmal
for hhv. 0.-3. klasse og 4.-9- klasse, men med samme overordnede fokus.

Pa trods af et ekstraordinzert skoledr med fjernundervisning og hjemsendelser 1 2020/2021 som felge af Covid-19, viser
Den Nationale Trivselsmaling, at elevernes generelle trivsel i Middelfart Kommune er hej og stabil i skolearene
2020/2021 og 2021/2022. Det gaelder pa alle parametre. Elevernes trivsel er storst, nar det gaelder den sociale trivsel,
mens den er lavest, men stadig hej, nér det gaelder oplevelsen af stotte og inspiration i undervisningen.

Mental sundhed

Som supplement til den Nationale Trivselsmaling for skolerne gennemfores der arligt en Skolesundhedsprofil-
undersggelse i 4.-5. og 8. klassetrin. Disse data giver et supplerende blik pé elevernes trivsel og mentale sundhed, nér det
galder fx bevagelse i undervisningen, klassefaellesskab, mobning, selvskade, seksual adfeerd mv.

Vi ved fra forskning, at iser sociale kompetencer, fysisk aktivitet og feellesskaber har stor betydning for bern og unges
mental sundhed og trivsel. I det lys giver resultaterne anledning til fortsat opmarksomhed pa elevernes fysiske aktivitet
og bevagelse i skoletiden, pd andelen der er del af fellesskaber, og andelen som foler sig ensom. Derudover peger
resultaterne ogsa pa, at der er behov for en opmarksomhed pa omfanget af barn og unges selvskadende adfzerd og deres
viden om sex, beskyttelse mod graviditet og kenssygdomme.

Handlinger

I Middelfart Kommune har vi med visionen 'Fra Middelfartbarn til Verdensborger' udviklet en sammenhangende
dannelsesstrategi pa bern- og ungeomradet for de 0-20 érige, der skal sikre ssmmenhaeng og progression i bern og unges
leering, trivsel og udvikling fra barndom til ungdom. Visionen rummer fire pejlemerker, som hver iseer bidrager til bern
og unges mentale sundhed og trivsel — og som taler ind i de aspekter, som forskningen peger pa.

Nar det geelder fysisk aktivitet fremhaves det pa skoleomradet i pejlemarket "Skolen i bevagelse”. Vi har séledes et
fokus pa at ’satte gang” i undervisningen og styrke en bevagelseskultur pa tvers af fag, fordi det fremmer elevernes
sundhed, trivsel, motivation, koncentration og faglige prastationer. Det gaelder ikke mindst pa vores bevagelses-
profilskoler.

Nér det gaelder fellesskaber, sé arbejder vi med afsaet i pejlemarket "En attraktiv skole" med at understette helhjertede
dage, hvor eleverne oplever, at de har medbestemmelse, at de er kompetente — far den rette stotte og inspiration - og at de
er socialt forbundne. Dette taler ogsa direkte ind i Middelfart Kommunes deltagelse i det nationale partnerskab ABC for
Mental Sundhed (ger noget aktivt og meningsfuldt ssmmen med andre). Det taler direkte ind i det fokus, der ligger i Den
Nationale Trivselsméling i skolerne. Vi arbejder derfor allerede pa at fremme fellesskaber og inkluderende leeringsmiljoer
i skolen — reelt pd at fremme chancelighed for alle. Det gor vi bl.a. via det tvarprofessionelle samarbejde omkring
Handleguiden, men det bliver ogsé et vasentligt fokus i opfalgningen pa resultaterne af VIVEs undersggelse af



Middelfart Kommunes arbejde med inkluderende leeringsmiljoer og specialpadagogisk bistand, der forelaegges
Skoleudvalget i juni 2022.

Endeligt skal fremhaves, at indsatserne pa skolerne i forhold til at fremme elevernes trivsel knytter sig teet sammen med
Byrédets overordnede arbejde med bern og unges mentale sundhed i relation til bl.a. Byrddets nedsatte § 17.4 udvalg.
Okonomi

Ingen.

Hering

Ingen hering.
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